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. QUE SE ENTIENDE POR METACOGNICION?

Estrategia de evaluacion orientada a potenciar habilidades y destrezas cognitivas para
mejorar la autorregulacién y la eficacia en el aprendizaje.

Incluye la capacidad de reflexionar y ser consciente de como se aprende, como se planifica y
cdmo se gestiona el proceso de aprendizaje.
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Planificacion Seguimiento del proceso Evaluacion
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APLICACION DE LA METACOGNICION

ACTIVIDADES
COLABORATIVAS

Permite exponer ideas y
conceptos al resto de
companeros y
companeras
(transferencia del
conocimiento), y fomenta
la responsabilidad
individual, el aprendizaje

de habilidades social
etc. V

ACTIVIDADES
REFLEXIVAS

Obligar al
estudiante a
reflexionar sobre su
propio proceso de
aprendizaje.

PARA OBTENER
FEEDBACK DE
LOS
ESTUDIANTES

Obtener informacion
sobre los contenidos
aprendidos, en qué
puntos hay que insistir

o cuales hay que

ampliar... 7

Estrategia ligada a
la autoevaluaciéV

FOMENTAR LA
PARTICIPACION
ACTIVA

Involucrar a los
estudiantes en el
proceso de evaluacién
y convertirlos en
agentes activos de su
propio aprendizaje
para mejorar su
motivacion y

i a
materia.

EVALUACION
RESULTADOS DE
APRENDIZAJE

Trabajar RA como el
pensamiento critico, el
autoconocimiento, la
capacidad de
organizacion, el trabajo

en equipo...
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uoc.edu

PROMOVER LA
CONCIENCIA
EVALUATIVA

Ayudar al
estudiante a
comprender mejor
los criterios con
los que se
evaluara su

actividad. 7
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EJEMPLOS DE METACOGNICION

e EJEMPLO 1. Diario de aprendizaje reflexivo y autoevaluacion de un proyecto
El estudiante debera aprender a gestionar su proceso de aprendizaje y reflexionar al
respecto mientras desarrolla un proyecto, asi como a aplicar estrategias metacognitivas

para mejorar su autonomia y eficacia.

e EJEMPLO 2. Redaccién y reflexion metacognitiva durante la creacion de un ensayo
El estudiante debera redactar un ensayo siguiendo los pasos de planificacién, redaccion
y revision mientras reflexiona sobre su propio proceso de aprendizaje. A lo largo de la
actividad, aplicara estrategias metacognitivas para mejorar la eficacia en la organizacion

y el desarrollo del ensayo.

La estrategia de metacognicion
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% C Acceso a los ejemplos sobre metacognicion



https://id-provider.uoc.edu/idp/profile/SAML2/POST/SSO?execution=e2s1&lang=es
https://drive.google.com/file/d/1k2pgVUiykV2D618NWuj2rxwasIAovBtT/view?usp=drive_link
https://kit.elc.uoc.edu/wp-content/uploads/2025/03/Exemples-d%E2%80%99Estrat%C3%A8gies-d%E2%80%99Avaluaci%C3%B3_ES.docx.pdf
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. QUE SE ENTIENDE POR COEVALUACION?

Proceso de evaluacion colaborativa en el que los participantes evaluan el trabajo de sus
compafneros o companeras siguiendo unos criterios o rubricas previamente establecidos por el
profesorado. Esta metodologia fomenta la implicacion activa de los estudiantes en su proceso de
aprendizaje.

En la coevaluacion, los participantes asumen un papel critico pero constructivo, lo cual permite
desarrollar habilidades como la reflexidn, el analisis o la capacidad de dar y recibir feedback.
Ademas, ayuda a mejorar la comprensiéon de la materia y la calidad de sus propias actividades.
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APLICACION DE LA COEVALUACION

ACTIVIDADES
COLABORATIVAS Y
TRABAJOS EN
EQUIPO

Valorar y dar feedback
sobre el trabajo
realizado por los

miembros del grupo

dentro del equipo o

entre grupos. 7

ACTIVIDADES
REFLEXIVAS

Obligar al estudiante
a reflexionar sobre el
proceso de
ensefanza-aprendiza
je.
Metacognicion y

autoevaluacion 7

FOMENTAR LA
PARTICIPACION
ACTIVA

Involucrar al estudiantado
en el proceso evaluativo
para convertirlos en
agentes activos de su
propio aprendizaje y

mejorar su motivacion y

compromiso con la
materia.

PROMOVER LA
CONCIENCIA
EVALUATIVA

Ayuda al
estudiante a
comprender mejor
los criterios de
evaluacion de la

uoc.edu

actividad.

EVALUACION
COMPETENCIAL

Permite trabajar RA
como la reflexiéon
critica, la capacidad
de analisis, la
capacidad de
evaluar
formativamente, la
empatia...
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. COMO PUEDE APLICARSE LA COEVALUACION?
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¢ COMO PUEDE APLICARSE LA COEVALUACION EN CANVAS?

*

Canvas permite configurar este tipo de evaluacion
distribuyendo las actividades entre los estudiantes de forma
automatica o manual.

El estudiante vera el feedback proporcionado por su
comparfero o companiera y el del PDC.

Los coevaluadores tendran las mismas herramientas de
Canvas que el profesorado para llevar a cabo la

coevaluacion (rubricas, comentarios, adjunto de archivos...).

El profesorado podra visualizar tanto la entrega final como
el feedback que ha proporcionado el compariero o
companera que evalua.

Importante: hay que marcar muy bien los tempos.
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56 Guia de coevaluacién en Canvas



https://id-provider.uoc.edu/idp/profile/SAML2/POST/SSO?execution=e1s1&lang=es
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EJEMPLOS DE COEVALUACION

e EJEMPLO 1. Coevaluacidon en una actividad o proyecto grupal (intragrupal)
Los estudiantes trabajaran en pequenos grupos para desarrollar un proyecto o actividad
sobre un tema especifico. Durante y después del proyecto, cada estudiante participara
en la coevaluacién de sus compafieros para mejorar el trabajo y dar feedback
constructivo.

e EJEMPLO 2. Coevaluacidon en un ensayo individual (individualmente)
Los estudiantes redactaran un ensayo individual sobre un tema especifico. Antes de
entregar la version final, realizaran una coevaluacién entre comparneros para ofrecerse

feedback mutuo y mejorar la calidad de los ensayos.

La coevaluacidén

% 6 Acceso a los ejemplos sobre coevaluacion



https://id-provider.uoc.edu/idp/profile/SAML2/POST/SSO?execution=e3s1&lang=es
https://kit.elc.uoc.edu/wp-content/uploads/2025/03/Exemples-d%E2%80%99Estrat%C3%A8gies-d%E2%80%99Avaluaci%C3%B3_ES.docx.pdf
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¢ QUE SE ENTIENDE POR EVALUACION PROGRESIVA?

Tipo de evaluaciéon que se lleva a cabo a lo largo de un proceso de aprendizaje y que se
centra en medir el progreso y el desarrollo del estudiante en varias fases o etapas de una
actividad. Es esencial un disefno secuencial de actividades formativas en el que se represente
una progresién en un mismo aprendizaje de contenidos, habilidades y/o actitudes.

A diferencia de la evaluacidn final, que solo analiza el resultado ultimo de una tarea, la
evaluacion progresiva da importancia a todo el proceso de aprendizaje, incluyendo los avances,
la reflexion, los ajustes y las mejoras que se han aplicado durante el proceso de realizaciéon de la
actividad.
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APLICACION DE LA EVALUACION PROGRESIVA

Diseno secuencial
de actividades

Permite trabajar una
cierta progresion en
un mismo aprendizaje
de contenidos,
habilidades y/o
actitudes. Importante
el disefio de la

asignatura. 7

Feedback continuo

Feedback en distintos
momentos del
proceso, lo que
permite corregir
errores y mejorar y
ajustar estrategias
antes de la entrega

Enfoque en el
proceso

Valorar como aborda e
estudiante la tarea,
como resuelve
problemas y como
gestiona su propio

aprendizaje a lo largo

del tiempo. 7

final.
Iz

uoc.edu

Autoevaluacion y
reflexion

Reflexionar sobre los
errores detectados en
la actividad
previamente evaluada
y las acciones y
propuestas de mejora
que hay que
incorporar.

Oportunidades de
mejora

Ofrecer la
oportunidad de
mejorar la actividad
basandose en el
feedback recibido y
€en su propia
autoevaluacién.V
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EJEMPLOS DE EVALUACION PROGRESIVA

e EJEMPLO 1. Evaluacion progresiva en la creacion de un portafolios digital
El estudiante debera crear un portafolios digital que recoja distintos trabajos y
reflexiones a lo largo de un semestre o un programa. La evaluacion se llevara a cabo en
distintas fases, con feedback del profesorado en cada una, a fin de mejorar el contenido
final.

e EJEMPLO 2. Evaluacion progresiva de un proyecto de investigacion (TF)
Los estudiantes llevaran a cabo un proyecto de investigacion individual o en grupo sobre
un tema relacionado con el curso. La evaluacién se llevara a cabo, de forma progresiva,
en distintas fases del proyecto, con feedback del profesorado en cada una.

La estrategia de la evaluacion progresiva

-7
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m c Acceso a los ejemplos sobre evaluacion progresiva



https://id-provider.uoc.edu/idp/profile/SAML2/POST/SSO?execution=e4s1&lang=es
https://kit.elc.uoc.edu/estrategia-avaluacio-progressiva/
https://kit.elc.uoc.edu/wp-content/uploads/2025/03/Exemples-d%E2%80%99Estrat%C3%A8gies-d%E2%80%99Avaluaci%C3%B3_ES.docx.pdf
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. QUE SE ENTIENDE POR EVALUACION AUTENTICA?

El objetivo del aprendizaje auténtico es que el estudiantado aplique conocimientos,
habilidades y/o competencias trabajados en la asignatura a problemas reales o retos propios
del entorno social o profesional.

En lugar de centrarse en pruebas tedricas o de memorizacion, la evaluacion auténtica busca
que los estudiantes demuestren su comprension y competencias resolviendo problemas
practicos, desarrollando proyectos reales o participando en actividades significativas
(practicas, resolucion de casos reales, simulaciones, aprendizaje servicio...).

D:E: = soLucié
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APLICACION DE LA EVALUACION AUTENTICA

Contexto real o
simulado

Disefiar actividades
que reflejen
situaciones que los
estudiantes podrian
encontrarse en su
futura vida profesional
o personal.

Creatividad y toma
de decisiones

Disenar tareas que
requieran que los
estudiantes tomen
decisiones, generen
nuevas ideas o
planteen soluciones
creativas a

Aplicacién de
C,SyK

Usarlos C,SyK

adquiridos para resolver

problemas concretos

(aprendizaje situado),

poniendo énfasis en el

razonamiento critico y
la capacidad de

adaptacion. 7

situaciones

problematicas. 7

uoc.edu

Proceso reflexivo

Valorar el proceso que|
sigue el estudiante
para llegar a la
solucién. Esto implica
momentos de
reflexiéon en los que el
estudiante analiza su

Entregas finales
significativas

Con un valor mas alla
del aula. Pueden ser
entregables que tendrian
aplicacion directa en la
vida real, como planes
de marketing, proyectos
de investigacion o
resoluciones de casos
practicos.

propio rendimiento y
toma de decision




uoc.edu

de Catalunya

Uo c Universitat Oberta eLearning Innovation Center

EJEMPLO DE EVALUACION AUTENTICA

e EJEMPLO 1. Simulacion de un caso practico en un entorno profesional virtual
Los estudiantes trabajaran en la resolucion de un caso practico relacionado con un problema
o situacioén real dentro de un entorno profesional simulado. Esta actividad esta disefiada para
permitir a los estudiantes aplicar los conocimientos y las habilidades del curso en un contexto
auténtico, similar al que podrian encontrarse en su vida profesional.

e EJEMPLO 2. Desarrollo de un plan de marketing para una empresa simulada
Los estudiantes tendran que desarrollar un plan de marketing para una empresa ficticia y
aplicar los conocimientos adquiridos durante el curso en un contexto profesional realista. Se
simulara la experiencia de trabajar como consultores de marketing creando estrategias
basadas en el analisis del mercado, del publico objetivo y de los objetivos comerciales de la

empresa.
= La estrategia de la evaluacion auténtica

Qe
Acceso a los ejemplos sobre evaluacién auténtica



https://id-provider.uoc.edu/idp/profile/SAML2/POST/SSO?execution=e5s1&lang=es
https://kit.elc.uoc.edu/guia-sobre-lavaluacio-autentica/
https://kit.elc.uoc.edu/wp-content/uploads/2025/03/Exemples-d%E2%80%99Estrat%C3%A8gies-d%E2%80%99Avaluaci%C3%B3_ES.docx.pdf
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¢, COMO PODEMOS INTEGRAR LA IAG EN LA EC?

Esta estrategia pretende integrar el uso de la IAG en el disefio formativo y en el desarrollo de las actividades por
parte del estudiantado.

Consiste en pedir al estudiante, como parte de una tarea de una actividad, que use la IAG para completar sus
actividades empleando metodologias que fomenten procesos formativos mas activos y participativos.

En este recurso encontraréis 10 metodologias y actividades para evaluar y aprender con la IA generativa.

La aplicacion de la IA generativa en actividades para el estudiantado puede ayudar a desarrollar soft skills, o
habilidades transversales, a través del dialogo con la herramienta y la revision de los resultados. Ver Aplicacion
de la IA generativa en actividades para los estudiantes y el desarrollo de soft skills.

% Amb la IA generativa la mobilitzacio de les diferents habilitats de
pensament implica portar a terme noves accions. Aixi, moltes, com ara la
creativitat, el pensament critic o la gestio de la informacio, lluny de ser
substituides per la IA, poden ser potenciades amb el seu us responsable
dirigit per la intel-ligéncia humana.


https://drive.google.com/file/d/1bBfXediLwYlhyh4Jc-WBEgqSe1ysItQ-/view?usp=sharing
https://openaccess.uoc.edu/handle/10609/148073
https://openaccess.uoc.edu/handle/10609/148073
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APLICACION DE LA INTEGRACION DE LAIAEN LA

EVALUACION CONTINUA

¢ Qué usos puede hacer el estudiante de la IA generativa?

Oponente socratico

Los estudiantes pueden
introducir mensajes en
ChatGPT siguiendo la

estructura de una
conversacion o debate. El
profesorado puede pedir a
los estudiantes que
utilicen ChatGPT y que,
después, apliquen
mejoras y creacion propia.

Coach de
colaboracion

Trabajando en grupo,
los estudiantes
pueden usar ChatGPT
para buscar
informacioén que les
permita completar

tareas y trabajos. 7

Compaiiero de
estudios

Los estudiantes pueden
explicarle a ChatGPT
su nivel de
comprensién actual y
pedirle apoyo para
estudiar el material.
ChatGPT puede
utilizarse también para
ayudar al estudiantado
a prepararse para otras
tareas (por ejemplo,
examenes).

4

Motor de
posibilidades

Los estudiantes pueden
escribir consultas a
ChatGPT vy utilizar la
funcién de regenerar la
respuesta para
examinar respuestas

uoc.edu

alternativas.

Evaluador
dinamico

Los estudiantes pueden
interactuar con
ChatGPT en un dialogo
de tipo tutorial y, a
continuacion, pedir a
ChatGPT que elabore
un resumen de su
estado actual de
conocimientos, para
compartirlo con su
profesor o profesora de

caraala evaluaciérV

* Para ampliar: Aplicaciones de ChatGPT en la educacidon superior para la ensefianza y el aprendizaje

Sabzalieva, E., y Valentini, A. (2023). ChatGPT e inteligencia artificial en la educacion superior: guia de inicio rapido.


https://openaccess.uoc.edu/bitstream/10609/148050/2/U3_08_ES.pdf
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EJEMPLO DE INTEGRACION DE LA IAG EN LAS ACTIVIDADES (EC)
e EJEMPLO 1. Integracion y uso de la IAG en la practica profesional

Los estudiantes pueden usar herramientas de inteligencia artificial generativa (IAG) para simular el
uso que pueden hacer los profesionales de su disciplina en la practica laboral. El objetivo es que el
estudiante aprenda a hacer un uso correcto y ético de la IAG, y se fomente la capacidad critica, la

eficiencia y la autonomia en el ejercicio profesional de su especialidad.

e EJEMPLO 2. Chat socratico

Los estudiantes usaran una herramienta de texto basada en inteligencia artificial generativa (IAG) como chat
socratico. En este caso, la herramienta no proporcionara directamente las respuestas, sino que generara
preguntas estratégicas para guiar al estudiante en su razonamiento y, asi, ayudarlo a llegar a la solucion por si
mismo y a reflexionar profundamente sobre el contenido de la asignatura.

C()mo incorporar la IAG en las actividades de aprendizaje


https://drive.google.com/file/d/1W0rgnT-tU2Mz2Oe5jTIk9mPEtz_Qe9UU/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1W0rgnT-tU2Mz2Oe5jTIk9mPEtz_Qe9UU/view?usp=drive_link
https://www.utrans.global/uoc/ia-activitats-aprenentatge/v2.1/?section=1
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