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Lista de control para la creación de una rúbrica 


Rúbricas precisas y eficientes
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Utiliza esta lista para comprobar si tu rúbrica es precisa y eficiente.
No existen respuestas correctas o incorrectas, simplemente es un instrumento de reflexión.

	ASPECTO A
COMPROBAR
	LO CONTEMPLA
	OBSERVACIONES

	ASPECTOS GENERALES

	1. Incluye un título, los criterios y los niveles de consecución.
	?
	

	2. Esta rúbrica permite identificar puntos fuertes y débiles de la respuesta a la actividad.
	?
	

	3. Sigue una estructura adecuada.
	?
	

	4. Es visualmente clara.
	?
	

	5. Se puede adaptar fácilmente para actividades futuras similares (fácilmente modificable).
	?
	

	6. La rúbrica estará disponible para el estudiantado desde el inicio de la actividad.
	?
	

	CRITERIOS DE EVALUACIÓN

	7. Los criterios de evaluación reflejan todos los aspectos esenciales que el estudiante tiene que demostrar.
	?
	

	8. Los criterios propuestos son suficientes para evaluar la actividad.
	?
	

	9. Los criterios de evaluación de la rúbrica están claramente vinculados a los resultados de aprendizaje de la actividad, del programa o de la materia.
	?
	

	10. Cada criterio está descrito de forma clara, concreta y comprensible, incluyendo descriptores observables y medibles.

	?
	

	NIVELES DE CONSECUCIÓN

	11. Existe un número adecuado de niveles de consecución (entre 3 y 5, habitualmente).
	?
	

	12. Los niveles muestran una progresión clara y coherente, sin superponerse.
	?
	

	13. Existe una correspondencia clara entre el nombre del nivel de concreción y los descriptores.
	?
	

	14. Los nombres de los niveles evitan etiquetas negativas o desmotivadoras como “mal” o “insuficiente”.
	?
	

	DESCRIPTORES

	15. El lenguaje utilizado es positivo y constructivo, y evita juicios negativos.
	?
	

	16. Los descriptores evitan términos ambiguos como “bien”, “aceptable” o “normal”. En cambio, explican de manera concreta y observable qué debe demostrar el estudiantado para situarse en cada nivel de logro.
	?
	

	17. Se evitan expresiones como “no lo hace”, “no lo sabe”, y se opta por alternativas positivas y descriptivas.
	?
	

	18. Se utilizan frases cortas y específicas.
	?
	

	19. Los verbos de los descriptores son observables y medibles.
	?
	

	20. Están redactados con un estilo claro, de forma que el profesorado y el estudiantado los pueden comprender fácilmente.
	?
	

	 RETORNO (FEEDBACK)

	21. El retorno que proporciona la rúbrica se complementa con otra estrategia de feedback (por ejemplo, un comentario en relación con cada criterio para cada estudiante), lo que permite personalizar el retorno que aporta la rúbrica y lo hace útil y accionable para la mejora.
	?
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